
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 毎日暑い日が続きますが、子ども達は、元気に

過ごしています。少しずつお友達も増え保育園で

の生活にも慣れた様子で、共に触れ合いながら楽

しんでいます。水あそびでは、頭からのシャワー

もへっちゃらで自分でパチャパチャと水面を叩

き、水しぶきがかかっても平気で遊べるようにな

りました。言葉らしきものも聞こえて来るように

なり、喃語で会話をしながら笑い合う姿がみられ

ています。みんな食べる事が大好きで“ご飯食べ

ようか？”と声をかけると一斉に振り向いて“お

てて洗うよ”で洗面台に集合してくれます。いっ

ぱい食べていっぱい寝てリズムを整えてこれか

らも夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。 

  

 ７月から新しいお友達が増え、８名になったひ

よこ組です。毎日大好きな水遊びを思い思いに楽

しんでいます。水の入ったタライに手を入れてパ

シャパシャとしたり、ジョウロやカップで水をす

くっては流してを繰り返し、水の感触を楽しむ子

どもたち♪顔に水がかかっても平気で、スプーン

で水をすくい、パシャパシャと顔にかけて遊んだ

りと、水の気持ちよさを思う存分味わっています。

よく食べ、よく寝て暑い夏を元気に過ごしながら、

夏ならではの遊びを色々楽しんでいきたいと思っ

ています(*^_^*) 

 

プールや水遊びを満喫しているひばり組さ

ん！服を脱いでパンツへ着替えることも自分た

ちで頑張っています☆水遊びでは、タライに入っ

た水におもちゃを浮かべたり、じょうろに入れた

水を流したりを楽しんでいます。プールにも怖が

ることなく入って遊び、お友達や先生とお水の掛

け合いっこをし「きもちいい～もっとして！」な

ど笑顔いっぱいです(^^) 

とうもろこしの皮むきでは、皮がたくさんあり難

しそうにしていましたが、保育士や給食の先生と

一緒に剥くことで楽しくなり、黄色い実が見えて

くると嬉しそうに教えてくれました。 

  

 プール遊びと水遊びに毎日大はしゃぎのつく

し組さん♪初めは水着に着替えることに苦戦し

ていましたが、回数を重ねるにつれスムーズに着

替えられるようになり、今では本当に上手になり

ました！プールに入る日は「今日プール入るの？

ヤッター！！」と特に大喜びで、水の中を歩いて

みたり、アヒルやワニに変身して泳いでみたり

と、とても楽しそうです♪最後はシャワーを浴び

て自分で体を拭いた後、大人が仕上げ拭きをして

います。まだ自分で拭くことが難しく困っている

姿もみられますが、拭き方を教えてもらいながら

一生懸命拭いている子どもたちです(*^-^*) 

 

 プール、水遊びが始まり毎日全力で楽しみ、夏を

大満喫している子どもたち！水が苦手な子も自分

たちのペースで水に顔をつけようと頑張っていま

す。出来たことが嬉しくて、「見ててな！」「こんな

んできるで！」と得意気に披露してくれる姿もたく

さん見られます。頑張っている姿を見てもらい、認

めてもらうこと、一緒に喜んでもらうことが子ども

たちの自信に繋がっていきます。ご家庭でも、園で

頑張っていることを聞いて、たくさんお話してみて

下さいね♪ 

 厳しい暑さの続く夏ですが、夏バテしないように

生活リズムに気を付けていきたいですね(*^_^*) 

☆めだか

☆ 

☆ひよこ

☆ 

☆つくし

☆ 

☆たんぽぽ
☆ 

☆ひばり

☆ 

クラスだより 

 

あやめ組一大イベントのお泊り保育がありまし

た！当日までは、期待や喜びがありつつも不安そ

うな子もいましたが、クラスのみんなで一つひと

つ経験することで不安が吹き飛んでいきました

(*^-^*)本当にいい表情で、たくましかったです☆ 

この日にしかできない様々な経験は、子どもたち

の心も体も一回り大きくしてくれたと思います。

この日の為に荷物など準備をして下さり、ありが

とうございました。 

８月もまだまだ暑さは続きます。プール・水遊

びを楽しみたいと思います。苦手なお友達も自分

たちのペースで、少しでも“できた”経験から自

信に繋げていきたいと思います。 

☆ あ や め

☆ 


