
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 梅雨も明けいよいよ夏本番！ 

初めての水遊びは手で水をバシャバシャと触

り冷たさを感じています。顔や身体に水がかかる

とびっくりするお友だちもいますが、少しずつ慣

れていけたらと思っています。 

上新粉粘土や寒天で感触遊びも楽しんでいま

す☆毎日、たくさん遊び、給食も完食、ぐっすり

お昼寝している元気いっぱいのめだか組のお友

だちです。 

夏の疲れから、体調を崩すお友だちもいますが 

しっかり休息を取りながら無理なく暑い夏を乗

り切っていきたいと思います！！ 

  

 水遊びが始まり、毎日楽しく参加している子ど

もたち。最初は、水がかかると泣いてしまったり、

少し嫌そうに顔を拭いていたりするお友だちもい

ましたが、段々と慣れ水が頭や顔にかかってもへ

っちゃらになってきました！   

また、タライの中の水をお皿やコップですくい

流したり、お友だち同士で水を掛け合いとても嬉

しそうに遊んだりしている様子が可愛いですよ☆

ひよこ組での生活にも慣れ、友だちや保育者と遊

んで楽しく過ごしています！ 

まだまだ暑い日は続きますが、体調の変化に気

をつけて楽しく遊んでいきたいと思います。 

7 月から水遊びが始まり、はじめは水を少し怖

がる様子のお友だちもいましたが少しずつ慣れ

てきました♪じょうろやカプセルに水を入れて

流すことを繰り返したり、ボディーソープをタラ

イに入れて泡立てるとバケツですくったり、玩具

を浮かべたりして楽しむひばり組さんです

(#^^#) 

 とうもろこしの皮むきでは、皮が硬く、めくる

場所が分からず困るお友だちもいましたが、少し

ずつ上手くめくれるようになっていき黄色い実

が見えると「とうもろこし！」と喜んでいました

☆ 

 これからも皮むきや幼児さんの育てる植物の

栽培を観察したりし、楽しみながら食に興味を持

てるように取り組んで行きたいと思います！ 

  
 水遊びやプール遊びができるようになり、毎日
頭から足の先までびしょびしょになりながら楽
しんでいます。特にキラキラのおもちゃの宝石を
お友だちと分け合いながら「めっちゃすごいお宝
見つけた！」と宝石よりもキラキラとした笑顔で
保育士に見せてくれるつくし組さんです。プール
や水遊びの後も元気に過ごし、まだまだエネルギ
ーが有り余っていて、室内でもよく遊んでいる子
どもたちの姿に驚かされます（笑） 
 夏野菜の水やりも続けていて、きゅうりやなす
びを収穫しました。みんなが育てたきゅうりを給
食でおいしく食べたり、午前中に皮をむいたとう
もろこしがおやつで出て、「とうもろこしの皮め
くったなあ～」と朝の出来事を思い出しながら食
べていました(*^-^*) 
 体調に気をつけながらも、夏ならではの遊びを
楽しんでいきたいと思います☀ 

 

 みんなが待ち望んでいたプールが始まりまし

た！！意外にも水を怖がらないお友だちが多く、自

分から顔つけをしたり、水がかかってもへっちゃら

で大はしゃぎで楽しんだり、嬉しそうな姿がたくさ

ん見られます。そんなお友だちにつられ、少しでも

顔をつけてみようと挑戦するお友だちも☆それぞ

れのペースで楽しみながら、また１つ成長できるプ

ール活動にしていきたいと思います。 

 暑いこの時期、汗をよくかいて着替えることが多

くなりますので、引出しに少し多めに衣服をいれて

おいていただきますよう、お願い致します。 

 夏にしかできないことを楽しみつつ、夏バテしな

いような生活リズムにしていきたいですね(*^-^*) 

 

☆めだか☆ ☆ひよこ☆ 
☆ひばり☆ 

☆つくし☆ ☆たんぽぽ☆ 

クラスだより 

 

プール遊びが始まり、「今日プール入れる？」と

毎日楽しみにしている子どもたち。水に顔をつけ

ることへの苦手意識も少しずつなくなり、昨年よ

りも頑張って水面に顔をつけようと挑戦する姿が

増えてきました！一人ひとりのペースで、夏なら

ではの遊びを楽しんでいます♪ 

デイキャンプでは、様々な準備やご用意をして

いただき、ありがとうございました。あやめ組で

の大きな行事の一つとして、子どもたちにとって

素敵な思い出になったことと思います。 

これからは運動会に向けての練習も本格的に始

まります。暑さで疲れが出やすい時期ですので、

規則正しい生活を心掛け、元気いっぱい過ごして

いきましょう！ 

☆あやめ☆ 


